REGOLAMENTO

GARA COMPETITIVA Km 21,097

(Tempo Massimo 2:30)

Gara valida per il Campionato Gran Prix UISP RE 2023
Ultima prova del Circuito “Five Road Race”

RITROVO:

Ore 7:30, presso Salone delle Feste, Zona sportiva Piscina/Stadio Via Fazzano,
Correggio (RE).

SERVIZI: Disponibilita dei servizi igienici e del Deposito Borse in un‘area dedicata.
Mon & previsto il servizio Docce e spogliatot

CONSEGNA PETTORALI:

Verranno consegnati individualmente la mattina della gara dalle ore 7:30 alle ore 9:15
presso la segreteria all'interno dell'area di ritrovo.

PUNZONATURA ORE 9:15 - PARTENZA UNICA ORE 9:30

ISCRIZIONI: (Le iscrizioni si chiuderanno al raggiungimento di 500 par tecipanti)
- On-Line sul sito: www.irunning.it/femiliaromagna al costo di €. 15,00 entro le ore 24
del 5/10/ 2023 con pagamento anticipato tramite PayPal, Satispay o Bonifico Bancario.
- Pre-iscrizione on-line sul sito : www.inrunning.it/emiliaromagna con pagamento
il giorno della gara al costo di €. 18,00

- La mattina della gara al costo di € 20,00 (Entro le ore B:30, fino ad esaurimento dei
pos ti disponibili)

- Per informazioni Raffaella Malverti cell. 338 3384154, Franco Menghini cell. 349
2166627 o via E-Mail a: info@podisticacorreggio.it

-Gli atletife non appartenenti a nessuna socdeta podistica UISP o FIDAL

dovranno inviare obbligatoriamente il certificato medico agonistico per 'Atletica
Leggera in corso divalidita al D8/10/2023 alla E-mail: iscrizioni@podisticacorreggio.it
(Tali somme non sono soggette ad iva a norma dell’ art. 4 comma 5° del DPR 633/72
e successive modifiche. Per gli atleti non tesserati, la societa organizzatrice wersera
il corrispettivo IVA all'Agenzia delle Entrate)

PERCORSO:

Circuito chiuso al traffico di Km. 7 di cui Km 2 di strada bianca, da ripetere tre volte.
Cronometraggio con Chip a cura dei Giudici ISP RE con rilevamento Official Time e
tempo sul giro, pacer per tempi superioria 1h e 30 minuti.

RISTORI:

- Durante il Percorso: Acqua e the.
- Arrivo: Acqua e merendina all'interno del pacco gara.

PAC[:D GARA (Alla riconsegna del Chip)

Medaglia ad ogni atleta arrivato
Pacco gara compreso di ristoro e premio di partecpazione.

NOTE:

Sara possibile prendere visione della classifica sul sito www.podisticacorreggio.it
sU www.irunning.it su www.tds.sport/it e su www.modenacorre.it
La manifestazione si svolgera con qualsiasi condizione atmosferica.

Con liscrizione alle gore compeditive e non compe Oitiva, i parteciponte {o il genitore che ha lo potestd sul minore) outorizze
espressamente sin d'oro gil orgonizzatori o wtifizzore grotuitomente le immagini che ritroggone la proprio persona fisse efo
in mowmento, prese in occasione dello partedpezione allo goro.  Lowtonzzazione alfutilizzo delle proprie immogine deve
intendersi prestato o tempo indeterminoto e senza fmiti territonol in tutto il monde, per impiego in filmot e pubbliicozioni

varie e realizzoti su tuttl | supporti



PREMIAZIONI COMPETITIVI DI GIORNATA

ASSOLUTI:
PRIMI 3 ATLETI (M/F]

[esclusi dalle categorie

PRIMI 3 ATLETI DI OGNI CATEGORIA (M/F)

SENIORES cat. A - M / F 2005 - 1995 VETERANI cat. G- M/ F 1968- 1364
SENIORES cat.B - M/ F 1994- 1989 VETERANIcat.H- M /F 1963- 1359
SENIORES cat.C- M/ F 1988- 1984 VETERANI cat. |- M 1958- 1954
SENIORES cat.0 - M/ F 1983 - 1979 VETERANI cat. L - F 1958 e precedenti
SENIORES cat.E-M / F 1978- 1874 VETERANI cat. L - M 1853- 1949
VETERANI cat.F - M/ F 1973- 1969 VETERANI cat. M - M 1848 e precedent
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