
DOMENICA 8 OTTOBRE 2023

via Fazzano, Correggio (RE) - zona sportiva stadio
39^ CAMMINATA DI SAN LUCA

www.podisticacorreggio.it

Con il

patrocinio

del Comune 

di Correggio

SOLO ISCRITTI COMPETITIVI KM: 21.097
PARTENZA ORE 9,30 
GARA VALIDA PER IL CAMPIONATO GRAN PRIX RE 2023
ULTIMA PROVA DEL CIRCUITO “FIVE ROAD RACE”

PREMIAZIONE DELLE PRIME 30 SOCIETA’ (MINIMO 10 ISCRITTI)
1° - 3° GRUPPO: PROSCIUTTO 
4° - 10° GRUPPO : MORTADELLA VERONI
11° - 30° GRUPPO: PREMI IN NATURA

CORSE NON COMPETITIVI KM: 2.5-6.5-12.0
PARTENZA ORE 9,00
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Via Casati, 3A Correggio (RE)



GENNAIO 2024

1 Lunedì

2 Martedì

3 Mercoledì

4 Giovedì

5 Venerdì

6 Sabato

7 DOMENICA

8 Lunedì

9 Martedì

10 Mercoledì

11 Giovedì

12 Venerdì

13 Sabato

14 DOMENICA

15 Lunedì

16 Martedì

17 Mercoledì

18 Giovedì

19 Venerdì

20 Sabato

21 DOMENICA

22 Lunedì

FEBBRAIO 2024

1 Giovedì

2 Venerdì

3 Sabato

4 DOMENICA

5 Lunedì

6 Martedì

7 Mercoledì

8 Giovedì

9 Venerdì

10 Sabato

11 DOMENICA

12 Lunedì

13 Martedì

14 Mercoledì

15 Giovedì

16 Venerdì

17 Sabato

18 DOMENICA

19 Lunedì

20 Martedì

21 Mercoledì

22 Giovedì

di Catellani Carla

TABACCO - ARTICOLI DA REGALO 
FUMO - CIOCCOLATERIA - ENOTECA 

E TANTO ALTRO
Corso Mazzini, 15/b

42015 Correggio (RE)

Tel. 0522 694094
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Piazza della Porta, 4 - 42018 San Martino in Rio (RE)

Tel. 0522 731918 - Cell. 335 5336826

fktfisio@hotmail.it

di Tirelli Paolo & C s.n.c.



23 Martedì

24 Mercoledì

25 Giovedì

26 Venerdì

27 Sabato

28 DOMENICA

29 Lunedì

30 Martedì

31 Mercoledì

23 Venerdì

24 Sabato

25 DOMENICA

26 Lunedì

27 Martedì

28 Mercoledì

29 Giovedì



MARZO 2024

1 Venerdì

2 Sabato

3 DOMENICA

4 Lunedì

5 Martedì

6 Mercoledì

7 Giovedì

8 Venerdì

9 Sabato

10 DOMENICA

11 Lunedì

12 Martedì

13 Mercoledì

14 Giovedì

15 Venerdì

16 Sabato

17 DOMENICA

18 Lunedì

19 Martedì

20 Mercoledì

21 Giovedì

22 Venerdì

APRILE 2024

1 Lunedì

2 Martedì

3 Mercoledì

4 Giovedì

5 Venerdì

6 Sabato

7 DOMENICA

8 Lunedì

9 Martedì

10 Mercoledì

11 Giovedì

12 Venerdì

13 Sabato

14 DOMENICA

15 Lunedì

16 Martedì

17 Mercoledì

18 Giovedì

19 Venerdì

20 Sabato

21 DOMENICA

22 Lunedì



Chiama subito

il numero 0522 638791 

o scrivici al 340 8625578

23 Sabato

24 DOMENICA

25 Lunedì

26 Martedì

27 Mercoledì

28 Giovedì

29 Venerdì

30 Sabato

31 DOMENICA

23 Martedì

24 Mercoledì

25 Giovedì

26 Venerdì

27 Sabato

28 DOMENICA

29 Lunedì

30 Martedì

STUDIO DENTISTICO DIAMADENT

Corso Umberto I, 3 - 42018 San Martino in Rio

a.odontoiatrico@diamadent.it

Dir. San. Dott. Domenicali Alessandro - aut. san. 4040

San Martino in Rio (RE) - Via Don P. Borghi, 9

Correggio (RE) - Via del Correggio, 1/A

Rubiera (RE) - Viale della Resistenza, 5A/1

onoranze  funebr i

Tel. 0522 646575

Cell. 335 5917773

Cell. 338 3711427

Fax 0522 734998 - rossiof@libero.it

Via Antonio Gramsci, 2 
42015 Correggio (RE)

Tel. 0522 693722 - 0522 692552
info@cantugarage.com 

WWW.CANTUGARAGE.COM

VENDITA
E ASSISTENZA
ELETTRAUTO
GOMMISTA

SOCCORSO STRADALE

FORD

PARTNER

nuova
Ford Puma

seguici su 



MAGGIO 2024

1 Mercoledì

2 Giovedì

3 Venerdì

4 Sabato

5 DOMENICA

6 Lunedì

7 Martedì

8 Mercoledì

9 Giovedì

10 Venerdì

11 Sabato

12 DOMENICA

13 Lunedì

14 Martedì

15 Mercoledì

16 Giovedì

17 Venerdì

18 Sabato

19 DOMENICA

20 Lunedì

21 Martedì

22 Mercoledì

GIUGNO 2024

1 Sabato

2 DOMENICA

3 Lunedì

4 Martedì

5 Mercoledì

6 Giovedì

7 Venerdì

8 Sabato

9 DOMENICA

10 Lunedì

11 Martedì

12 Mercoledì

13 Giovedì

14 Venerdì

15 Sabato

16 DOMENICA

17 Lunedì

18 Martedì

19 Mercoledì

20 Giovedì

21 Venerdì

22 Sabato

Produciamo salumi 
con spaccio e vendita al pubblico

!"#$%&'(&)*!"+*,"-.&+)*/-#*0*1&"*23*,"4+"+&+&5*678
42018 San Martino in Rio (RE)

9:#3*;<=*>?@@*8=A@<>**0*B"C*;<=*>?@@*8=A@??
&+D)E/"#$%&'(&)/"+%"-.&+)3&.
FFF3/"#$%&'(&)/"+%"-.&+)3&.

Via Del corno, n°12

42018 San Martino in Rio (RE)

Cellulare: 328 6699147 

Telefono: 0522 698970 

Mail: rusce.srl@gmail.com

NUOVO SALUMIFICIO

SANMARTINO S.R.L.



23 Giovedì

24 Venerdì

25 Sabato

26 DOMENICA

27 Lunedì

28 Martedì

29 Mercoledì

30 Giovedì

31 Venerdì

23 DOMENICA

24 Lunedì

25 Martedì

26 Mercoledì

27 Giovedì

28 Venerdì

29 Sabato

30 DOMENICA

CASA - GIARDINO

INDUSTRIA

Via de Gasperi, 2/B - 42015 Correggio (RE)

Tel. 0522 643769

info@lacasadellagomma.it



REGOLAMENTO
DOMENICA 8 OTTOBRE 2023- 39^CAMMINATA DI S.LUCA*0*

RITROVO:
G-:*HI<>5*J-://)**K)+"*/J)-.&L"*M&/(&+"7!."N&)*1&"*B"OO"+)5*P)--:44&)*QRST

PARTENZA:
M"-.:+O"**)-:*=I>>3

ISCRIZIONI:
!$#*J)/.)*'+)*"##:*)-:*AI6?3
2-"N&."*J-:+)."O&)+:*N"*J"-.:*N:&*2-$JJ&*info@podisticacorreggio.it

QUOTA: 
S$-)*<5>>

RISTORI:
U$-"+.:*&#*M:-()-/)*:*V--&L)
V--&L)I*M"(()*4"-"*()+*W)..&4#&:.."*NX"(Y$"5*%:-:+N&+"

PREMIO:
Z)..&4#&"*N&*L&+)*Q()+.:+$."*+:#*J"(()*4"-"*()+/:4+".)*"##X"--&L)T

REGOLAMENTO:

!"-[*"JJ#&(".)*&#*-:4)#"%:+.)*()+*#:*+)-%".&L:*V+.&*PG1\U*&+*L&4)-:*"#*%)%:+.)*N:##"*
4"-"3*V44&)-+"%:+.&*N&/J)+&W&#&*/$#*/&.) www.podisticacorreggio.it

RESPONSABILITA’:
]X)-4"+&OO"O&)+:*()+/&N:-"*()+*#X&/(-&O&)+:*#X&N)+:&.[*'/&("*N:#*J"-.:(&J"+.:*:N*&+:-:+.:*
"##:*+)-%".&L:*N&*#:44:*L&4:+.&*J:-*#:*4"-:*+)+*()%J:.&.&L:3
!&*J)+:*#X)WW#&4)*"#*J)N&/."*N&*-&/J:.."-:*&#*()N&(:*/.-"N"#:3
]"* /)(&:.[* )-4"+&OO".-&(:* N:(#&+"* )4+&* -:/J)+/"W&#&.[* J:-* :L:+.$"#&* &+(&N:+.&5* J-&%"5*
N$-"+.:*:*N)J)*#"*%"+&D:/."O&)+:3

GARA NON COMPETITIVA
KM 2.5 - 6.5 - 12.0

MEMORIAL PAOLO SANTI - FRANCO PEDERZOLI

RITROVO:
G-:* HI<>5* J-://)* !"#)+:* N:##:* B:/.:5* * K)+"* /J)-.&L"* M&/(&+"7!."N&)* 1&"* B"OO"+)5*
P)--:44&)*QRST3*

SERVIZI: U&/J)+&W&#&.[*N:&*/:-L&O&*&4&:+&(&*:*N:#*U:J)/&.)*Z)-/:*&+*$+X"-:"*N:N&("."3*
^)+*_*J-:L&/.)*&#*/:-L&O&)*U)((:*:*/J)4#&".)&

CONSEGNA PETTORALI:
1:--"++)*()+/:4+".&*&+N&L&N$"#%:+.:*#"*%"..&+"*N:##"*4"-"*N"##:*)-:*HI<>*"##:*)-:*=I`?*
J-://)*#"*/:4-:.:-&"*"##X&+.:-+)*N:##X"-:"*N&*-&.-)L)3

PUNZONATURA ORE 9:15 - PARTENZA UNICA ORE 9:30
ISCRIZIONI: Q]:*&/(-&O&)+&*/&*(a&$N:-"++)*"#*-"44&$+4&%:+.)*N&*?>>*J"-.:(&J"+.&T
0*G+0]&+:*/$#*/&.)I*www.irunning.it/emiliaromagna**"#*()/.)*N&*b3*̀ ?5>>*:+.-)*#:*)-:*@6*
N:#*?7`>7*@>@<*()+*J"4"%:+.)*"+.&(&J".)*.-"%&.:*M"cM"#5*!".&/J"c*)*Z)+&'()*Z"+("-&)3
0*M-:0&/(-&O&)+:*)+0#&+:*/$#*/&.)*I*www.inrunning.it/emiliaromagna*()+*J"4"%:+.)*
&#*4&)-+)*N:##"*4"-"*"#*()/.)*N&*b3*`A5>>
0*]"*%"..&+"*N:##"*4"-"*"#*()/.)*N&*b*@>5>>**QS+.-)*#:*)-:*AI<>5*'+)*"N*:/"$-&%:+.)*N:&*
J)/.&*N&/J)+&W&#&T
0* M:-* &+D)-%"O&)+&* R"d":##"*,"#L:-.&* (:##3* <<A* <<A6`?65* B-"+()*,:+4a&+&* (:##3* <6=*
@`888@H*)*L&"*S0,"&#*"I*info@podisticacorreggio.it
02#&*".#:.&7:*+)+*"JJ"-.:+:+.&*"*+://$+"*/)(&:.[*J)N&/.&("*e\!M*)*B\UV]*
N)L-"++)* &+L&"-:* )WW#&4".)-&"%:+.:* * &#* (:-.&'(".)*%:N&()* "4)+&/.&()* J:-* #XV.#:.&("*
]:44:-"*&+*()-/)*N&*L"#&N&.[*"#*>A7`>7@>@<*"##"*S0%"&#I*iscrizioni@podisticacorreggio.it
Q9"#&*/)%%:*+)+*/)+)*/)44:..:*"N*&L"*"*+)-%"*N:##X*"-.3*6*()%%"*?f*N:#*UMR*8<<7H@*
:*/$((://&L:*%)N&'(a:3*M:-*4#&*".#:.&*+)+*.://:-".&5*#"*/)(&:.[*)-4"+&OO".-&(:**L:-/:-[**
&#*()--&/J:..&L)*\1V*"##XV4:+O&"*N:##:*S+.-".:T

PERCORSO:
P&-($&.)*(a&$/)*"#*.-"g()*N&*h%3*H*N&*($&*h%*@*N&*/.-"N"*W&"+("5*N"*-&J:.:-:*.-:*L)#.:3**
P-)+)%:.-"44&)*()+*Pa&J*"*($-"*N:&*2&$N&(&*e\!M*RS*()+*-&#:L"%:+.)*Gg(&"#*9&%:*:*
.:%J)*/$#*4&-)5*J"(:-*J:-*.:%J&*/$J:-&)-&*"*`a*:*<>*%&+$.&3

GARA COMPETITIVA KM 21.097

Via Casati, 3A Correggio (RE)

Gara valida per il Campionato Gran Prix RE 2023
Ultima prova del Circuito “Five Road Race”

Media Partner - www.modenacorre.it

(Tempo Massimo 2:30)



PREMIAZIONE SOCIETÀ CON  
UN MINIMO DI 10 ISCRITTI

1° GRUPPO PROSCIUTTO
2° GRUPPO PROSCIUTTO
3° GRUPPO PROSCIUTTO

DAL 4° AL 10° GRUPPO: MORTADELLA VERONI 
DAL 11° AL 30° GRUPPO: PREMI IN NATURA

PREMIAZIONI COMPETITIVI DI GIORNATA

ASSOLUTI: 
PRIMI 3 ATLETI (M/F) 
(esclusi dalle categorie)

PRIMI 3 ATLETI DI OGNI CATEGORIA (M/F)
SENIORES cat. A - M / F  2005 - 1995
SENIORES cat. B - M / F  1994- 1989
SENIORES cat. C - M / F  1988- 1984
SENIORES cat. D - M / F  1983 - 1979
SENIORES cat. E - M / F  1978- 1974
VETERANI cat. F - M / F  1973- 1969

RISTORI:
0*U$-"+.:*&#*M:-()-/)I**V(Y$"*:*.a:3*
0*V--&L)I**V(Y$"*:*%:-:+N&+"*"##X&+.:-+)*N:#*J"(()*4"-"3

PACCO GARA*QV##"*-&()+/:4+"*N:#*Pa&JT
Medaglia ad ogni atleta arrivato
M"(()*4"-"*()%J-:/)*N&*-&/.)-)*:*J-:%&)*N&*J"-.:(&J"O&)+:3

NOTE:
!"-[*J)//&W&#:*J-:+N:-:*L&/&)+:*N:##"*(#"//&'("*/$#*/&.)*www.podisticacorreggio.it   
su www.irunning.it su www.tds.sport/it e su www.modenacorre.it
]"*%"+&D:/."O&)+:*/&*/L)#4:-[*()+*Y$"#/&"/&*()+N&O&)+:*".%)/D:-&("3
Con l’iscrizione alla gara  competitiva e non competitiva, il partecipante (o il genitore che  ha la potestà sul minore) autorizza 
!"#$!""%&!'(!)"*')+,-$%)./*)-$.%'*00%(-$*)%)1(*/*00%$!).$%(1*(%&!'(!)/!)*&&%.*'*)23!))$*($%..-'-)/%)#$-#$*%)#!$"-'%4)5""!)!6-)
in movimento, prese in occasione della partecipazione alla gara.  L’autorizzazione all’utilizzo della propria immagine deve 
*'(!'+!$"*)#$!"(%(%)%)(!&#-)*'+!(!$&*'%(-)!)"!'0%)/*&*(*)(!$$*(-$*%/*)*')(1((-)*/)&-'+-4)#!$)/,*&#*!.-)*')5/&%(*)!)#177/*2%0*-'*)

varie e realizzati su tutti i supporti

VETERANI cat. G - M / F  1968- 1964
VETERANI cat. H - M / F  1963- 1959
VETERANI cat. I - M 1958- 1954
VETERANI cat. L - F 1958 e precedenti
VETERANI cat. L - M 1953- 1949
VETERANI cat. M - M 1948 e precedenti

CIRCUITO “FIVE ROAD RACE” 2023
I PRIMI 10 ATLETI (M/F)

F
IV

E
1

0
/7

/7
,6

/5
/2

1
/K

M

R
O
A
D
 R

A
C
E

C
I
R

C
U

I
T

2022



LUGLIO 2024

1 Lunedì

2 Martedì

3 Mercoledì

4 Giovedì

5 Venerdì

6 Sabato

7 DOMENICA

8 Lunedì

9 Martedì

10 Mercoledì

11 Giovedì

12 Venerdì

13 Sabato

14 DOMENICA

15 Lunedì

16 Martedì

17 Mercoledì

18 Giovedì

19 Venerdì

20 Sabato

21 DOMENICA

22 Lunedì

AGOSTO 2024

1 Giovedì

2 Venerdì

3 Sabato

4 DOMENICA

5 Lunedì

6 Martedì

7 Mercoledì

8 Giovedì

9 Venerdì

10 Sabato

11 DOMENICA

12 Lunedì

13 Martedì

14 Mercoledì

15 Giovedì

16 Venerdì

17 Sabato

18 DOMENICA

19 Lunedì

20 Martedì

21 Mercoledì

22 Giovedì

Centro Tim Davoli

Cantina di Correggio
Via Macero, 10 - 42015 Correggio

Tel. 0522 905777

CHIUSO IL LUNEDI’
ESPANSIONE SUD CORREGGIO TEL.  331 44 77 477



23 Martedì

24 Mercoledì

25 Giovedì

26 Venerdì

27 Sabato

28 DOMENICA

29 Lunedì

30 Martedì

31 Mercoledì

23 Venerdì

24 Sabato

25 DOMENICA

26 Lunedì

27 Martedì

28 Mercoledì

29 Giovedì

30 Venerdì

31 Sabato

V i a  F. l l i  C e r v i  2 / B

Te l .  0 5 2 2  7 3 2 0 2 7
4 2 0 1 5  -  C o r r e g g i o  ( R E )

Tabaccheria 

Mille Idee 
di Rondini Monica e Caffagni Fabio 

Via Tondelli quartiere Esp. Sud 

Piazzale Aldo Moro

Tel. 0522/ 798629
Via F. Manzotti, 22 - 42015 Correggio - Tel. 0522 694248

Via Pio La Torre, 1

42015 Correggio (RE) 

Tel. 0522 643196 

max2ruote@gmail.com

Via della Pace, 14 Correggio RE
Tel. 0522 698137

Benzina - Gasolio - Lavaggio self 24 ore
Metano e GPL anche 

Sabato e Domenica mattina



SETTEMBRE 2024

1 DOMENICA

2 Lunedì

3 Martedì

4 Mercoledì

5 Giovedì

6 Venerdì

7 Sabato

8 DOMENICA

9 Lunedì

10 Martedì

11 Mercoledì

12 Giovedì

13 Venerdì

14 Sabato

15 DOMENICA

16 Lunedì

17 Martedì

18 Mercoledì

19 Giovedì

20 Venerdì

21 Sabato

22 DOMENICA

OTTOBRE 2024

1 Martedì

2 Mercoledì

3 Giovedì

4 Venerdì

5 Sabato

6 DOMENICA

7 Lunedì

8 Martedì

9 Mercoledì

10 Giovedì

11 Venerdì

12 Sabato

13 DOMENICA 6>f*PV,,3*U\*!3*]ePV

14 Lunedì

15 Martedì

16 Mercoledì

17 Giovedì

18 Venerdì

19 Sabato

20 DOMENICA

21 Lunedì

22 Martedì

IMPRESA 

EDILE

Urbano Costruzioni
di Urbano Gennaro

Via Magnanini, 36
42018 San Martino in Rio

e mail: gennaro.urbano@gmail.com
pec: urbanogennaro@legalmail.it

fb:impresa edile urbanocostruzioni
www.urbanocostruzioni.it

Cell.: 339 42 18 408



23 Mercoledì

24 Giovedì

25 Venerdì

26 Sabato

27 DOMENICA

28 Lunedì

29 Martedì

30 Mercoledì

31 Giovedì

23 Lunedì

24 Martedì

25 Mercoledì

26 Giovedì

27 Venerdì

28 Sabato

29 DOMENICA

30 Lunedì

Via Roma 137, 42018
San Martino in Rio (Reggio Emilia)

Tel +39 0522 1750091
Cell. +39 331 810 3004

info@sanmartinolocanda.it

LOCANDA
SAN MARTINO

IL LOCANDINO
RESTAURANT

Via G. Mazzini 7/A - Correggio

Tel. 0522/631294 papavero.2009@libero.it

TORTE E SEMIFREDDI

TORTE DI COMPLEANNO

YOGURT FRESCO



NOVEMBRE 2024

1 Venerdì

2 Sabato

3 DOMENICA

4 Lunedì

5 Martedì

6 Mercoledì

7 Giovedì

8 Venerdì

9 Sabato

10 DOMENICA

11 Lunedì

12 Martedì

13 Mercoledì

14 Giovedì

15 Venerdì

16 Sabato

17 DOMENICA

18 Lunedì

19 Martedì

20 Mercoledì

21 Giovedì

22 Venerdì

DICEMBRE 2024

1 DOMENICA

2 Lunedì

3 Martedì

4 Mercoledì

5 Giovedì

6 Venerdì

7 Sabato

8 DOMENICA

9 Lunedì

10 Martedì

11 Mercoledì

12 Giovedì

13 Venerdì

14 Sabato

15 DOMENICA

16 Lunedì

17 Martedì

18 Mercoledì

19 Giovedì

20 Venerdì

21 Sabato

22 DOMENICA

VENDITA E RIPARAZIONE 
CORSA - MTB

Via John Fitzgerald Kennedy 7,
42124 Reggio nell’Emilia (RE) – Italia

telefono e fax +39. 0522382392
info@ciclicorradini.it

!"#$%&'('#)$*++),'-'"(.

!"#$"%&'($)**)%+,--'.'/%012/%30456%!"##)77'"%89

:);<%4600%534%=>04



23 Sabato

24 DOMENICA

25 Lunedì

26 Martedì

27 Mercoledì

28 Giovedì

29 Venerdì

30 Sabato

23 Lunedì

24 Martedì

25 Mercoledì

26 Giovedì

27 Venerdì

28 Sabato

29 DOMENICA

30 Lunedì

31 Martedì

Via Gramsci, 21

42018 S. Martino in Rio (RE)

Tel. e Fax 0522 798119

marco.caperchi@virgilio.it

Pasticceria 

da Marco

MANICARDI ENRICO
Lavorazione Marmo e Granito

1&"*i3*]:++)+5*<*0*6@>`A*!"+*,"-.&+)*&+*R&)

9:#3*:*B"C*>?@@*8=A@>@

%"+&("-N&3:+-&()EL&-4&#&)3&.



DOMENICA 8 OTTOBRE 2023 - ORE 9.00 

via Fazzano, Correggio (RE) 
zona sportiva stadio

39^ CAMMINATA DI SAN LUCA

www.podisticacorreggio.it

Ritrovo ore 8.00 via Fazzano (RE) - zona sportiva stadio
Iscrizioni scuole: entro il 29 settembre 2023 tramite ISECS presso l’ufficio sport 

Contributo iscrizioni: 3,00 euro
Referenti: Montanari Pierangela cell. 347 2210315 

SAN LUCA CHILDREN 
Manifestazione per le scuole 
dell’infanza e primaria del 
comune di Correggio (RE)

KM 2.5 -6.5 

Premiazioni scuole per numero di iscritti:

1̂  Buono da 120,00 euro
2^ Buono da 100,00 euro
3^ Buono da 70,00 euro
4^ Buono da 30,00 euro
5^ Buono da 30,00 euro

CAMMINATA LUDICO 
MOTORIA
NON COMPETITIVA

Riconoscimento 
per ogni bambino 
iscritto prodotti 
scolastici Lebez
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