
  

  

  

  
3^ STAFFETTA  Un Ora in Due 

SSttaaffffeettttaa  CCoommppeettiittiivvaa  aa  TTeemmppoo  
Gara riservata ad atleti/e nati/e nel 2010 e precedenti, con certificato medico valido per l’Atletica Leggera  

Venerdì 3 Luglio 2026 
CORREGGIO - Salone delle Feste 

 

PROGRAMMA 
 

RITROVO: ore 18:00 Via Fazzano, Correggio (RE) - Zona Stadio 

PARTENZA: ore 19:30 Camminata non Competitiva Km. 3 e 7 
PARTENZA: ore 19:45  3^ Staffetta Competitiva (Un Ora in Due) 

(Giro di mt.1650,  cambio libero alla fine di ogni giro, un cambio obbligatorio) 
PREMIAZIONI  Staffette: 5 Maschili, 5 Femminili, 5 Miste  
QUOTA di ISCRIZIONE a STAFFETTA: On line sul sito  

www.irunning.t/emiliaromagna  €. 15,00 - Sul posto €. 20,00 
fino a 15 minuti prima della partenza. 
CLASSIFICHE disponibili su: www.irunning.t/emiliaromagna o https://tds.sport/it/ 

PREMIO DI PARTECIPAZIONE: per Tutti 

RISTORI: All’Arrivo e ogni giro. 
Per ulteriori info vedi Regolamento. 

 

Verrà consegnato a tutti gli arrivati un BUONO SCONTO da consumarsi presso i ristoranti della festa 
 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

Manifestazione inserita nel calendario  Podistico Reggiano e Modenese 
INFO: Vidmer Costi cell. 348 2270087 -  mail: info@podisticacorreggio.it

 

 

 

  

  



 

Regolamento 2026 - Staffetta a Tempo (Un Ora in Due) 
 

La Podistica Correggio A.S.D. in occasione della 16^ Camminata Festa PD Correggio, organizza 

Venerdì 3 Luglio 2026 la Terza edizione della Staffetta a Tempo “Un Ora in Due”, staffetta 

competitiva a coppie per podisti in regola con la visita Medica Sportiva per l’Atletica Leggera. 

Programma  

Ritrovo alle ore 18:00 presso il Salone delle Feste Via Fazzano, Correggio (RE) – Zona Stadio  

Chiusura Iscrizioni ore 19:15  

Partenza ore 19:45  

Percorso e Regolamento 

Anello di Km 1,650 chiuso al Traffico con fondo misto 

Durata 60 Minuti 

Cambio libero alla fine di ogni giro nell’apposita Zona Cambio 

I partecipanti alla manifestazione hanno la facoltà di passo libero ma devono agevolare i sorpassi. 

Alla fine dei 60 Minuti chi è sul percorso può terminare il giro che sarà ritenuto valido per la 

classifica 

Chi supera la linea di arrivo dopo i 60 Minuti si dovrà fermare. 

Classifica stilata in base alla distanza percorsa e al tempo impiegato. 

Un punto di ristoro 

Il servizio di cronometraggio è fornito dalla UISP di Reggio Emilia.  

Partecipazione  

Alla Manifestazione possono partecipare atleti nati/e nel 2010 e precedenti. 

Ogni Atleta deve essere in possesso della visita medica sportiva per l’Atletica Leggera in corso di 

Validità 

Il numero massimo di partecipanti è fissato in 100 Staffette.  

La manifestazione si svolgerà con qualsiasi condizione atmosferica.  

Iscrizioni online  

Le iscrizioni si possono fare sulla piattaforma Irunning (www.irunning.it/emiliaromagna) e si 

chiudono Mercoledì 1 Luglio alle ore 24.00 o ad esaurimento posti. 

La quota di partecipazione è di € 15 a coppia (€ 20 a coppia il giorno della gara).  

Il pagamento deve essere effettuato con le modalità accettate sulla piattaforma Irunning entro la 

data di chiusura delle iscrizioni o sul posto il giorno della gara.  

Sostituzioni o rinuncia alla partecipazione  

L’iscrizione alla manifestazione è strettamente personale e non sono ammesse sostituzioni di 

iscritti dopo la chiusura delle iscrizioni. 

La quota di partecipazione sarà rimborsata solo se la manifestazione non dovesse svolgersi per 

cause di forza maggiore 

Premiazioni  

Le prime 5 Staffette Maschili, Femminili, Miste (5 Maschili, 5 Femminili, 5 Miste) 

 

 

Per tutto ciò non espressamente previsto, si rimanda al regolamento generale delle gare UISP Emilia 

Romagna. 
 


